
舞蹈表演专业培养方案（130204）

（Dance performances）

   一、培养目标

    本专业培养德、智、体、美全面发展，能够熟练舞蹈教育、表演、编导所需要的基础专业技术技能及基础理论知识，具有较好的文学艺术知识和修养，学生在毕业后能够利用自身良好的形象、气质与文化修养从事舞蹈教育、表演及艺术组织管理工作和具备一定创编能力的应用型高级专门人才。

   二、培养要求

本专业学生按芭蕾舞、中国古典舞、民族民间舞、现代舞等不同专业方向，主要学习与规定专业方向舞蹈表演相关的基本理论和基本知识，接受舞蹈表演专业方向方面的基本训练，掌握其相应专业方向所规定的在舞蹈表演方面的基本能力。

毕业生应获得以下几方面的知识和能力：

1、 掌握规定专业方向舞蹈表演的基本理论和基本知识；

2、 掌握规定专业方向舞蹈舞台表演的身体技能；

3、 具有规定专业方向相关舞蹈表演、舞蹈教育和舞蹈编创的基本能力；

4、 具有较高的文化修养，较强的审美感受力和创造性思维能力；

5、 熟悉有关文艺的方针政策、具备良好的职业道德。

   三、主干学科

        音乐与舞蹈学
   四、学制

       四年

   五、授予学位
       艺术学学士学位
   六、学位课程及环节
马克思主义基本原理、毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想概论、大学英语、大学语文、艺术概论、舞蹈概论、教学法、基本功训练、民间舞教学组合、剧目排练
集中性实践环节：毕业实习、毕业设计（论文）、艺术实践
七、课程和环节的总体框架图
	教学环节
	课内总学分
	课内学分比例%
	课内总学时
	课内学时比例%

	必修课
	公共基础课
	27
	14.88
	432
	17.59

	
	专业基础课
	28
	15.43
	448
	18.24

	
	专业必修课
	76
	41.87
	1216
	49.51

	
	素质拓展教育课
	6.5
	3.58
	104
	4.23

	选修课
	专业选修课
	12
	6.61
	192
	7.82

	
	公共选修课
	4
	2.20
	64
	2.61

	实践环节
	集中性实践教学环节
	28
	15.43
	
	

	合    计
	181.5
	
	2456
	


实践教学体系（图表）：






课程教学体系（图表）：











表一  舞蹈表演专业课程设置及学时分配表

	类别
	课程

代码
	课程名称
	学分
	总
学
时
	课内学时
	课外学时
	按学期周学时分配
	开课单位

	
	
	
	
	
	授课
	实验
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	必修课程
	公共基础课
	x1130012
	思想道德修养与法律基础
	3.0
	48
	30
	
	18
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	人文

社科部

	
	
	x1130051
	*马克思主义基本原理
	3.0
	48
	30
	
	18
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	
	x1130131
	*毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想概论
	6.0
	96
	60
	
	36
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	
	
	x1130071
	中国近现代史纲要
	2.0
	32
	24
	
	8
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	x1100204
	*大学英语
	10.0 
	160
	160
	
	
	4
	2
	2
	2
	
	
	
	
	外语学院

	
	
	x1050051
	大学计算机基础
	2.0
	32
	16
	16
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	软件学院

	
	
	x1110024
	体育
	8.0
	128
	96
	
	32
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	体育部

	
	
	
	小     计
	34.0
	544
	416
	16
	112
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业基础课
	x2120022
	*大学语文
	4.0
	64
	64
	
	
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	艺术学院

	
	
	x2120061
	*艺术概论
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	x2120051
	*舞蹈概论
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	x2120161
	大学音乐
	2.0
	32
	32
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	x2116151
	舞蹈史
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	x2116131
	影视文学
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	x2116141
	中外话剧欣赏
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	
	x2116172
	身韵
	4.0
	64
	64
	
	
	
	
	2
	2
	
	
	
	
	

	
	
	x2116182
	现代舞
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	x2116211
	*教学法
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	x2116221
	动作分析与编舞
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	
	x2120192a
	影视艺术概论
	2.0 
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	
	
	小     计
	28.0
	448
	448
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业课
	x2120116
	*基本功训练
	24.0
	384
	384
	
	
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	
	
	艺术学院

	
	
	x2120176
	*民间舞教学组合
	24.0
	384
	384
	
	
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	
	
	

	
	
	x2120177
	*剧目排练
	28.0
	448
	448
	
	
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	
	

	
	
	
	小     计
	76.0
	1216
	1216
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


表一  舞蹈表演专业课程设置及学时分配表

	类别
	课程

代码
	课程名称
	学分
	总

学
时
	课内学时
	课外学时
	按学期周学时分配
	开课单位

	
	
	
	
	
	授课
	实验
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	选修课程
	专业选修课
	x4120082
	钢琴
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	艺术学院



	
	
	x4120611
	经典诵读与赏析
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	x4120091
	声乐
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	x4110011
	舞台化妆
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	x4110021
	时装表演与礼仪
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	x4120111
	主持人基本技巧训练
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	x4120651
	舞蹈舞剧赏析
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	
	x4120601
	艺术美学
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	x4120431
	二维动画创作
	4.0
	64
	64
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	建艺学院

	
	
	
	小     计
	12
	192
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	素质拓展教育课
	必修部分
	x4060421
	创业管理
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	管理学院

	
	
	x4440011
	文献检索
	1.5
	24
	16
	
	8
	
	2
	
	
	
	
	
	
	图书馆

	
	
	x1130081
	形势与政策
	1.0
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	人文

社科部

	
	
	x1130161
	健康教育
	1.0
	16
	8
	
	8
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	x1440021
	军事理论
	1.0
	16
	16
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	武装部

	
	
	x4440081
	大学生就业指导
	1.0
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	招就处


	
	选修部分
	公共选修课
	4.0
	64
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	小     计
	11.5
	184
	168
	
	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	实践环节
	集中性实践环节
	28
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	总        计
	189.5
	2584
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


表二  舞蹈表演专业集中性实践教学环节计划表

	环节编码
	实践教学名称
	学分
	周数
	学期
	教学内容及形式

	
	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	

	x5000001
	入学教育
	0
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	集中16天完成

	x4000001
	军事训练
	2.0
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	x1412011
	*毕业实习
	8
	8
	
	
	
	
	
	
	
	8
	校内外

	x2212011
	*毕业设计（论文）
	8
	8
	
	
	
	
	
	
	
	8
	校内

	x5000301
	毕业教育
	0
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	000002
	公益劳动
	0
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	x1212001
	观摩会
	2.0
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	    校内（每学期一次，第七学期记成绩）

	x1212002
	*艺术实践
	8
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	校内外(每学期参加两次以上活动，第七周记成绩）　

	集中性实践环节合计
	28
	31
	
	
	
	
	
	
	
	
	


表三  舞蹈表演专业教学进程

	周

学期
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	理论教学
	实践教学
	考试

	1
	
	+/★
	★
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	∴
	16
	2
	1

	2
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	∴
	∴
	∴
	17
	0
	3

	3
	⊙
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	∴
	∴
	∴
	16
	1
	3

	4
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	∴
	∴
	18
	0
	2

	5
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	∴
	∴
	18
	0
	2

	6
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	∴
	∴
	18
	0
	2

	7
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	∴
	∴
	18
	0
	2

	8
	×
	×
	×
	×
	×
	×
	×
	×
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	+
	
	　
	　
	0
	17
	0


→理论教学  △课程设计   ※实验   ◇课程训练   □毕业设计（论文）  ◆新技术专题    ∮机动周      

⊙公益劳动  ∥金工实习   ∴考试   ★军训    +入学/毕业教育

入学教育





军事训练





毕业教育





基本素质训练模块





表演（舞蹈）专业实践教学体系





企业实践











综合技能应用训练模块








观摩会





艺术实践





毕业设计（论文）





毕业实习





课外活动与社会实践





表演（舞蹈）专业课程教学体系





公共基础课





大学英语、体育、大学计算机基础、





中国近现代史纲要、毛泽东思想邓小平理论和“三个代表”重要思想概论





思想道德修养与法律基础、马克思主义基本原理





专业基础课程





大学音乐








专业课程





艺术概论








舞蹈史








中外话剧欣赏





影视文学





民间舞





舞蹈概论








必修课程





选修课程





文献检索





健康教育





形势与政策





素质拓展教育课





军事理论





创新教育





大学生就业指导





艺术美学





钢琴








影视作品赏析





舞蹈舞剧赏析





基训





剧目表演








经典诵读与赏析





声乐








舞台化妆








服装表演与礼仪








主持人基本技巧训练








创业管理








身韵








现代舞








大学语文








舞蹈教学法












